EUROPEISKA UNIONEN
Europeiska socialfonden

ProAktiv vill ge dig en mojlighet att i din egen
takt hitta/aterfa din egen vag framat i livet

Du kan delta helt utifran dina egna forutsattningar och behov. | samrad med din handledare
bestammer ni vad i utbudet som ar intressant och relevant for just dig — och hur mycket tid
och ork du har for att delta.

Malet med ProAktiv ar att ge dig inspiration och mod att ta nasta steg.

Vi haller till i Urkrafts lokaler pa Campusomradet och du ar varmt valkommen att besoka oss
for att fa en battre bild av vad vi kan erbjuda just dig! Prata med din handlaggare sa bokar
hen in ett besok.
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Nagra exempel pa vad vi erbjuder

* Individuell handledning
* Studiebesok

* ACT

»  Korkortsteori

» Studieforberedelse

*  Stod till praktik

Stod i att gora CV & personligt brev
Samhallsnara aktiviteter

Kreativt skapande

Teknik & IT

Halsa & friskvard

Traning & fysisk aktivitet

ProAktiv &r ett projekt i samverkan mellan Férsékringskassan i Skelleftea,
Skelleftea kommun och Urkraft. Projektet medfinansieras av ESF-radet och

Samordningsférbundet Skelleftea-Norsj6.

Campusbiblioteket
Skellefted

boratorgrind

rogérden Kontaktpersoner Urkraft
Q : Ulrica Rauhala, 0910-579 06, ulrica@urkraft.se
Carolina Hansson, 0910-579 07, carolina@urkraft.se Campus

Skelleftea

Laboratorgriand 9, Campusomradet
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