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PERSONALUTVECKLING | | |
SAMARBETE MED URKRAFT cer Kot el Ut o 55

béda bra pa att lyssnal
Pa Urkraft har vi mer &n 25-ars erfarenhet av att ta tillvara
manniskors potential och inspirera organisationer till hitta nya

vagar och metoder att jobba med. Med stdd av detta s Vi bokar n ett mote

dar vi satter oss ner

lagger vi grunden till vart satt att utbilda och sa fron hos de och diskuterar om ett
kunder som anlitar oss. Nedan presenterar vi en meny av unikt och anpassat
amne som ni kan vélja ur — allt utifrdn smak och behov... uppIagg.
KURSMENY:
Om ni vill halla til Tid - allt
Att chkas med féréndring utanfér era egna mellan tva
lokaler s& kan vi timmar till
Hur undviker vi forvirring, frustration och motstand i férandringsarbete? anvénda véra. heldag. Vi
anpassar oss
Prioriteringar och konsekvenser efter er.
Mitt ansvar — eller ledningens?
Att agera i enlighet med sitt kunnande Vi dokumenterar och
sammanstaller det som
Gor vi det vi kan? Kan vi det vi gor? kommit fram under dagen
med oss.

Konflikter och I6sningar
Att vanda hinder till mgjlighet. , .
Presentation av vara
reflektioner fran kursen
och ett forslag pa hur ni

Ar du stressad eller har du for manga uppgifter att genomféra? kan jobba vidare och
utveckla er arbetsplats —

Stress

med eller utan oss.

Sémn
Myter och fakta om sémn. "S6mnen ar den enda lycka som man njuter
riktigt av forst nar den ar forbi.” En eventuell uppfdij-
ningskurs som Vi
Kultur & struktur pé arbetsplatsen skraddarsyr utifrén det
, , . R " Vi presenterat under
Ordning och reda ger det verkligen 16n pa fredag” punkt 6.

Kommunikation

Overféring eller dverndrning?
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